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Dabei sein und mehr. — Mehr dabei sein!?

Einladung zum 19. Elbe-Kanu-Marathon
Liebe Kanuten, Langstreckenfreunde und NaturgenieBer,

der Sommer ist wettermaBig noch gar nicht richtig angekommen, aber bald werden die Blatter wieder gelb
und es ist wieder soweit, dass sich wieder zahlreiche Marathonexperten und die, die es vielleicht werden
wollen, im Oberen Elbtal treffen.

Am 18. September 2010 moéchten wir Euch, ,,Leistungssportler™, ,,Marathonfreunde™ und
~NaturgenieBer", zum 19. Elbe-Kanu-Marathon (EKM) gern nach Dresden einladen.

Fiir Neueinsteiger:

Der EKM ist ein auBergewdhnlicher, sportlich relativ anspruchsvoller und landschaftlich sehr sehenswerter
Wettkampf. Aufgrund der optimalen Strémungsgeschwindigkeit der Elbe von durchschnittlichen 3 bis 5 km/h
kann der EKM im Vergleich zu anderen 40km-Kanumarathons, als einfach eingestuft werden.
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Insbesondere macht sich Strémung auch auf die Dauer der 40,3 Kilometer langen Strecke positiv
bemerkbar. So erreichen die ersten Rennboote bereits nach 2,5 und die ersten Wanderboote nach 3 Stunden
das Ziel. Auch wenn man nicht unter den Erstplatzierten ist, erhdlt jeder Teilnehmer auf alle Falle eine
Urkunde mit seiner Marathonzeit. Auch flr die ,Nicht-Leistungssportler" bietet diese Abfahrt im ,Alt-Weiber-
Sommer" einen besonderen Reiz.

Parallel zum Elbe-Kanu-Marathon ist der 4er-Cup ausgeschrieben, der hoffentlich in diesem Jahr wieder
durchgefiihrt werden kann. Obwohl der K4 zu den begehrtesten und attraktivsten Bootsklassen zahlt, sind
beim EKM 2007 nur 9 K4 gleichzeitig am Start gewesen. Im letzten Jahr musste auch dieser K4-Cup, wie
auch der gesamte Elbe-Kanu-Marathon mangels Beteiligung durch eine sportliche Abfahrt ersetzt werden.
Eine vergleichbare K4-Veranstaltung gibt es bislang nur in den Niederlanden. Wir vermuten, dass die
logistischen Probleme den hohen Aufwand nicht rechtfertigen und fir das maBige K4-Starterfeld
verantwortlich sind.

Doch lasst Euch nicht entmutigen. Ihr werdet bestimmt angemessen entschadigt. Versprochen!

Alle anderen EKM-typischen Highlights sind bereits organisiert; die Reisebusse flir den Transport aller
Sportler zum Start, eventuell eine Polizeieskorte, um reibungslos und méglichst in kurzer Zeit nach Krippen
zu gelangen und die Begleitung der Rennen durch die Alarmgruppe des DRK Freital. Und die Ubernachtung
vor und nach der doch etwas anstrengenden Abfahrt auf unserem Bootshausgeldnde ist auch wieder
moglich.

Die Ausschreibung zum 19. Elbe-Kanu-Marathon findet Ihr auf unserer Homepage www.verein-kanusport-
dresden.de.

Na dann bis September. Wir freuen uns auf ein Wiedersehen mit Euch und auf alle, die uns zum ersten Mal
besuchen.

Sport frei

Euer EKM-Team
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